JibELNiGEK &

+ bezlepkova-bezmlétna dieta

od 08.06.2026 do 12.06.2026 A

Pondéli 8.6.2026

polévka Fazolova (A: 09)

obéd Rybi filé pfirodni, brambor. kage, rajéatovy salat, ovocny gaj neslazeny (A: 04,07,09)

pol.-dieta Fazolova (A: 09)

dieta Rybi filé pfirodni, brambor kase, rajéatovy salat, ovocny ¢aj neslazeny (A: 04,06,09)

Utery 9.6.2026

polévka Mrkvové se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd Kuieci vrabec, dus.Spenat, brambor.knedlik, miéko/ voda s citr., ovoce (A 01,03,07,09)

pol.-dieta Mrkvova s kapanim (A 03,06,09)

dieta Kufeci vrabec, dus.Spenat, prambor.knedlik, voda s citr., ovoce (A: 03,06,09)

Stieda 10.6.2026

polévka Bramborova (A: 01,09)

obéd Bezmasé bolofiské Spagety s cizrnou a syrem, ledovy salat, dzus/ voda s matou, ovoce (A
01,07,09,10)

pol.-dieta Bramborova (A: 09)

dieta Bezmasé boloniské téstoviny s cizrnou, ledovy salat, dzus/ voda s matou, ovoce (A: 09,10)

Ctvrtek 11.6.2026

polévka Rajska s jahly (A: 09)

chéd Vepienky s cibuli, brambor.kage, mrkvovy salat, ovocny ¢aj neslazeny (A: 01 ,07,09,10)

pol.-dieta Rajska s jahly (A: 09)

dieta Vepienky s cibuli, brambor.kase, mrkvovy salat, ovocny gaj neslazeny (A 06,09,10)

Patek 12.6.2026

polévka Spenatova s cizrmou (A: 01,03,07,09)

obéd Petené kufeci stehno, vaf.brambor, okurkovy salat s jogurtem, &aj se sirupem/ voda s matou
(A: 07,09,10)

pol.-dieta Spenatova s cizrnou (A: 03,08,09)

dieta Petené kufeci stehno, vaF.brambor, okurkovy salat, ¢aj se sirupem/ voda s métou (A: 09,10)

Jidio obsahuje alergeny. Jejich gisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Mileko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hoicice

06  Sojové boby (sbja)
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