Jidelnicek

+ bezlepkova-bezmlécna dieta

od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

polévka Hraskovy krém (A: 01,07,09)
obéd Rybi filé pfirodni, brambor.kasSe, mrkvovy salat, dzus/ voda se zazvorem (A: 04,07,09)
pol.-dieta Hraskovy krém (A: 06,09)
dieta Rybi filé pfirodni, brambor.kaSe, mrkvovy salat, dZzus/ voda se zazvorem (A: 04,06,09)
Utery 3.3.2026
polévka Pohankova s bramborem a zeleninou (A: 09)
obéd Smetanova tarhona s kufecim masem a zampiony, ledovy salat, ovocny ¢aj neslazeny, jablko (A: 01,07,09)
pol.-dieta Pohankova s bramborem (A: 09)
dieta Smetanove téstoviny s kufecim masem a Zzampidny, ledovy salat, ovocny €aj neslazeny, jablko (A: 06,09)
Stieda 4.3.2026
polévka Cizrnova
obéd Kufeci pe€enky s cibuli, bramborova kade, salat z &erv.zeli, €aj se sirupem/ voda s citr (A: 01,07,09,10)
pol.-dieta Cizrnova
dieta Kufeci pe€enky s cibuli, bramborova kase, salat z Cerv.zeli, €aj se sirupem/ voda s citr. (A: 06,09,10)
Ctvrtek 5.3.2026
polévka Z kyselého zeli (A: 01,07,09)
obéd Bulgur se zeleninou, fazolemi a syrem, salat z Cerv.fepy, mléko/ voda se zazvorem, ovoce (A: 01,07,09,10)
pol.-dieta Z kyselého zeli (A: 06,09)
dieta Jahly se zeleninou a fazolemi, salat z &erv.Fepy, voda se zazvorem, ovoce
Patek 6.3.2026
polévka Bramborova se syrem (A: 01,07,09)
obéd Veprovy tokan, kynuty knedlik, dzus/ voda s citr, jablko (A: 01,03,07,09)
pol.-dieta Bramborova (A: 09)
dieta Veprovy tokan, kynuty knedlik, dzus/ voda s citr, jablko (A: 03,06,09)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko

03 Vejce 09 Celer

04  Ryby 10  Hofcice

06  Séjové boby (s6ja)

V(s

vefejna informaéni slukba



