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ZŠ Ukrajinská 1533, Ostrava-Poruba

Zpracoval: Mgr. Michal Varmus
Legislativa:

Školní preventivní strategie vychází z dokumentů:

Zákony

· Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (od 1.9.2017 novela)

· Vyhláška č. 317/2005 Sb. o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků

· Zákon č. 65/2017 Sb., zákon o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek

· Zákon č. 167/1998 Sb., o návykových látkách

· Zákon č. 40/2009 Sb., trestní zákoník 
· Zákon č. 250/2016 zákon o odpovědnosti za přestupky a řízení o nich
· Zákon č. 251/2016 Sb. zákon o některých přestupcích

· Zákon č. 359/1999 Sb., o sociálně právní ochraně dětí
· Zákon č. 218/2003 Sb., o odpovědnosti mládeže za protiprávní činy a o soudnictví ve věcech mládeže a o změně některých zákonů 

· Zákon 89/2012 Sb. Občanský zákoník

· Zákon č. 109/2002 Sb. o výkonu ústavní výchovy nebo ochranné výchovy ve školských zařízeních a o preventivně výchovné péči ve školských zařízeních a o změně dalších zákonů

Vyhlášky

· Vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních ve znění pozdějších předpisů 

· Vyhláška 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných 
· Vyhláška 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditačních komisí a kariérním systému pedagogických pracovníků 

· Vyhláška 263/2007 Sb., kterou se stanoví pracovní řád pro zaměstnance škol a školských zařízení zřízených MŠMT, krajem, (…)

· Vyhláška 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky

· Vyhláška 13/2005 Sb., o středním vzdělávání a vzdělávání na konzervatoři

· Vyhláška 64/2005 Sb., o evidenci úrazů dětí, žáků a studentů

· Nařízení vlády 75/2005 Sb., o stanovení rozsahu přímé vyučovací, přímé výchovné, přímé speciálně pedagogické a přímé pedagogicko-psychologické činnosti pedagogických pracovníků

Metodické doporučení a pokyny

· Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních č.j. 21291/2010-28 se všemi přílohami

· Návykové látky - 1/2019 aktualizace

· Rizikové chování v dopravě

· Poruchy příjmu potravy

· Psychická krize/duševní nemocnění žáka
· Alkohol u dětí školního věku - 1/2019 aktualizace

· Syndrom týraného dítěte – CAN

· Školní šikanování

· Kyberšikana a další formy kybernetické agrese
· Homofobie
· Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
· Vandalismus
· Záškoláctví
· Krádeže
· Tabákové výrobky, výrobky určené ke kouření a nikotinové sáčky
· Krizové situace spojené s ohrožením násilím ve školním prostředí, z vnějšího i vnitřního prostředí
· Netolismus
· Sebepoškozování
· Nová náboženská hnutí
· Rizikové sexuální chování
· Příslušnost k subkulturám
· Hazardní hraní
· Dodržování pravidel prevence vzniku problémových situací týkajících se žáků s PAS
· Příloha Krizový plán pro prevenci vzniku problémových situací týkajících se žáka s PAS.docx
· Psychická krize/duševní onemocnění žáka
· Sebevražedné chování
· Metodický pokyn MŠMT k prevenci a řešení šikany mezi žáky škol a školských zařízení č. j. 21149/2016 

· ODKAZ: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
· Metodický pokyn MŠMT k jednotnému postupu při omlouvání nepřítomnosti žáků ve škole a při prevenci a postihu záškoláctví,  č.j. 10 194/2002-14

· Metodický pokyn MŠMT k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a intolerance č. j. 14 423/99-22
· Pravidla pro rodiče a děti k bezpečnějšímu užívání internetu č. j. 11 691/2004-24
· Spolupráce předškolních zařízení škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a mládeži páchané Č.j.: 25 884/2003-24

· Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti ochrany zdraví dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních zřizovaných MŠMT, č.j. 37 014/2005
Strategie prevence

· Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019 – 2027 

· Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2023 – 2025 

· Národní strategie protidrogové politiky na období 2019-2027
· Národní strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním 2019–2027

Dokumenty užitečné pro praxi

· Využití právních opatření při řešení problémového chování žáků na školách 2015 MŠMT

· Informace o postupu orgánu sociálně-právní ochrany dětí v případech záškoláctví 2015 MPSV

· Spolupráce škol a školských zařízeních s policií ČR Cuták 2012

· Průvodce profesemi, institucemi a službami věnujícími se péči o rodiny a děti 2015

· Pomůcka pro ředitele škol při tvorbě školního řádu č.j: MŠMT-10862/2015

· Ředitel základní školy a vzdělávání žáků se speciálně vzdělávacími potřebami 2016 MŠMT

· Zvládání emočně náročných a rizikových situací MSK 2015

· Příručka pro školy, když se stane neštěstí, autorský kolektiv 2011

· Poznámky k možnostem právního řešení problematiky šikany ve školách 2016 MŠMT

· Navrhovaná opatření k oblasti šikany ve školním prostředí 2016 MŠMT

· Přehled institucí poskytujících metodickou pomoc a poradenství v oblasti šikany 2016 MŠMT

Vymezení patologických jevů:

· záškoláctví

· šikana, kyberšikana
· rasismus, xenofobie

· vandalismus 

· kriminalita, delikvence

· užívání návykových látek (tabák, alkohol, omamné a psychotropní látky )

· rizikový sex a onemocnění HIV/AIDS 

· politický a náboženský extremismus
· netolismus (virtuální drogy) 

· patologické hráčství (gambling)

· domácího násilí,

· týrání a zneužívání dětí
· ohrožování mravní výchovy mládeže, 
· poruch příjmu potravy (mentální bulimie, mentální anorexie)
Charakteristika školy:

Adresa: Základní škola,  Ostrava-Poruba, Ukrajinská 1533/13, příspěvková organizace
Jsme úplnou školou s 1. až 9. ročníkem, se speciálními třídami na prvním stupněm a třídami s prvky monterssori (v školním roce 2024/2025 1-4. třídy). Nacházíme se na okraji velkého panelového sídliště v Ostravě-Porubě. Využitelná kapacita naší školy je 600 žáků, v posledních letech se počet žáků pomalu zvyšuje na současných 278 (školní rok 2024/2025).
Naše škola se rozkládá v komplexu budov propojených koridorem. Ke škole připadá také nově rekonstruované školní hřiště, které je v odpoledních hodinách a o víkendu přístupné i veřejnosti. 

Výhodou umístění školy je dobrá dopravní dostupnost – poblíž se nachází tramvajová zastávka Třebovická (tramvaje č. 3, 4, 7, 8, 9, 17) a autobusová zastávka Řecká (autobusy č. 44, 46, 54). Okolí školy tvoří panelové domy a zeleň. Vzhledem k většímu počtu budov a nepříliš frekventovaným silnicím a chodníkům v nejbližším okolí jsme se setkali s případy vandalství (sprejerství, ničení školního hřiště). 
Žáci a jejich rodinné zázemí:

Většina žáků bydlí v blízkém okolí školy a ve Svinově na tzv. Jižních svazích. Malá část dojíždí z Třebovic a dalších městských obvodů. V naší škole integrujeme žáky s poruchami PAS. V rámci projekt Ukrajinská pomáhá všem máme vytipováno téměř 100 žáků, kteří jsou charakterizováni jako sociálně znevýhodnění (do této kategorie jsou ovšem zařazeni i žáci jejichž rodinné zázemí je dobré, ale mají např. poruchy učení apod.). Nemalá část žáků pochází z neúplné rodiny. 
Popis aktuálního stavu:

A) Situace rizik sociálně patologických jevů pohledem pedagogického sboru:
Názor učitelů byl zmapován pomocí dotazníku rizik sociálně patologického chování žáků, kde škálou od 1-5 hodnotili míru rizika výskytu jednotlivých jevů našich žáků, kdy 1 je riziko nejmenší a 5 je riziko největší. Dotazník vyplnilo 15 učitelů prvního i druhého stupně.
Následující sloupcový graf ukazuje jevy, jejichž průměrné hodnocení bylo vyšší než 2 nebo se blížilo této hodnotě. Zbylé jevy tohoto průměru nedosahovaly, a tudíž zbylé jevy lze z pohledu učitelů hodnotit jako mírně rizikové popř. že pro naší školu nejsou rizikové. 
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Z šetření vyplývá, že za rizikové je učiteli považováno patologické hráčství, netolismus, vandalismus, šikana, záškoláctví.  I tyto jevy jsou však hodnoceny jako mírně rizikové.
Z dalšího šetření vyplívá, že pod pojmem patologické hráčství mají vyučující namysli především hraní počítačových her, kde se platí skutečnými penězi a s tím související netolismus.

B) Situace výskytu sociálně patologických jevů z hlediska žáků.
Žáci 2. stupně vyplňovali dotazník, ve kterém se anonymně vyjadřovali k jednotlivým jevům, jak se jich osobně týká. Dotazník vyplnilo 68 žáku z 4 tříd druhého stupně.
Následující výsečové grafy zobrazují vybrané (nejčastěji se vyskytující) jevy pohledem žáků:
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Z předešlých dotazníků resp. grafů vyplývá, že:

· třetina žáků někdy ve škole chyběla, ačkoliv k tomu neměl žádný reálný důvod,

· čtvrtina žáků uvedla, že se setkala vůči své osobě s chováním, které vnímal jako šikanu
· každý pátý žák někdy zkusil kouřit nebo kouří, ovšem pouze 6 % kouří častěji
· naprostá většina žáků, kteří požili alkohol, tak to bylo na rodinné oslavě v přítomnosti rodiny
· více než polovina žáků tráví u PC, mobilu nebo TV 3-5h denně, a pětina více než 5 h denně
· další rizikové jevy se vyskytovali jen u velmi malého počtu žáků.

Přehled řešených jevů na naší škole za posledních 5 let:

Školní rok 2019/2020 
Na škole se nevyskytl žádný případ konzumace drog či alkoholu. 

Řešili jsme nevhodné chování spolužáků ve třídě a neomluvenou absenci v 6.A a 2.A a podezřelou absenci v 7.A ve spolupráci s OSPOD.

Za neomluvenou absenci byl udělen 3. stupeň z chování žákovi 6.A (95 neomluvených hodin).

16 neomluvených hodin měl žák 2.A.

Celkový počet neomluvených hodin: 111

Školní rok 2020/2021: 
Výuka byla ovlivněna uzavřením školy kvůli koronavirové pandemii.

Na škole se nevyskytl žádný případ konzumace drog či alkoholu
Řešili jsme především neomluvenou absenci v 7.A ve spolupráci s OSPOD a podezřelou absenci v 6.B.

Za neomluvenou absenci byl udělen 3. stupeň z chování žákovi 7.A (133 neomluvených hodin).

Celkový počet neomluvených hodin: 133.

Školní rok 2021/2022: 
Na škole se nevyskytl žádný případ konzumace drog či alkoholu. Řešili jsme výskyt nikotinových sáčků a především podezřelou absenci v 7.B. 

Byly celkem 4x udělen 2. stupeň z chování (3x za neomluvenou absenci, 1x za porušování školního řádu – uděleno na základě hodnocení žáka z jiné školy).

Taktéž jsme řešili několik případů konfliktu mezi žáky, kouření mimo školu v 7.B a podezření ze sebepoškozování v 7.B.

Celkový počet neomluvených hodin: 28
Školní rok 2022/2023: 
Řešili jsme problémové chování žáků v kolektivu v rámci výchovných komisí s rodiči a práci se třídními kolektivy.

Dále bylo řešeno vzájemnému fyzické ubližování mezi žáky mimo vyučování. 

Objevili se případy používání elektronických cigaret u dvou žáků.

Celkový počet neomluvených hodin: 73
Školní rok 2023/2024: 

V 7.A a 9.A třídě jsme řešili vztahy ve třídě (ve spolupráci s PPP). Ve 4.B řešeny vzájemné konflikty mezi žáky, v Montessori třídě konfliktní chování žáků.

Byl udělen 1x 3. stupeň z chování (žákyně 6.A - neomluvené hodiny) a 2x 2. stupeň chování (žák 7.B a 8.A - závažné porušování školního řádu, nevhodné chování). 

Celkový počet neomluvených hodin: 48
Závěr analýzy:

Šetření míry a výskytu rizik z pohledu učitelů i žáků ukazuje, že nejzávažnějším rizikem je konzumace alkoholu, ovšem v přítomni rodičů, záškoláctví popř. podezřelá absence, netolismus a vztahy mezi žáky.
Z hlediska učitelů, žáků a počtu řešených případů jsou problémem konflikty mezi žáky, které většinou zůstávají u jednotlivých incidentů a nepřerostou v dlouhodobější šikanu. Je tedy nutné dodržovat řádně dozory a dohled nad žáky. 

Dalším problémem je neomluvená absence a podezřelá omluvená absence. Proto je nutno důsledně a včasně hlídat absenci a omlouvání absence žáků a spolupracovat s rodiči v těchto případech.
Cíl školní strategie:

· zvyšování sociálních kompetencí: efektivně se orientovat v sociálních vztazích, mít odpovědnost za své chování a uvědomovat si důsledky svého jednání

· posilovat komunikační dovednosti: zvyšovat schopnosti řešit problémy, konflikty, umět reagovat na stres, neúspěch či kritiku

· vytváření pozitivního sociálního klimatu – pocitu důvěry, zařazení do skupiny a práce ve skupině, vytvoření atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

· vytváření postojů ke společensky žádoucím hodnotám – pěstování právního vědomí, mravních a morálních hodnot, atd.

· nabízení a začlenění žáků do volnočasových aktivit
· spolupráce s dětmi, rodiči a organizacemi
· upozorňování na rizika a nesprávnost užívání a konzumace alkoholu, tabáku a dalších drog, posilování vhodných aktivit

· posilování zdravého životního stylu a aktivního života
· posilování povědomí o hodnotách jak soukromého tak veřejného majetku
· průběžně monitorovat interními šetřeními výskyt sociálně patologických jevů u žáků

· volit témata prevence na 1. stupni s ohledem výskytu sociálně patologických jevů na 2. stupni

Formy a metody:

· Pořádaní besed s odborníky a lidmi s osobními zkušenostmi s danými jevy, zařazení témat v rámci výuky, projekty, skupinová spolupráce, diskuze, dramatizace, interaktivní výuka

· Školení pedagogů, společné akce s dětmi a rodiči, důslednost při omlouvání absence 

Personální zajištění prevence:
Na systému prevence sociálně patologických jevů se podílí členové Školního poradenského pracoviště: ředitel školy (Mgr.Petr Neshoda), školní metodik prevence (Mgr.Michal Varmus), výchovný poradcem (Mgr. Yvonne Lovászová), školní psycholog (Mgr.Kseniya Lapotka) a speciální pedagog (Mgr.Zuzana Ryšková), a dále třídní učitelé a všichni ostatní pedagogičtí i nepedagogičtí pracovníci.
Školní metodik prevence vede a koordinuje prevenci na škole, realizuje preventivní aktivity.

Výchovný poradce spolupracuje na realizaci preventivních aktivit.

Ředitel školy vytváří materiální, personální, časové a další podmínky pro realizaci preventivních aktivit.

Třídní učitelé a ostatní pedagogičtí pracovníci spolupracují na realizaci preventivních aktivit.

Spolupráce s odborníky a organizacemi:
· PPP Ostrava  (Mgr.Kateřina Puterová, Mgr. Jakub Macošek, Mgr. Petra Chudá)
· Městská Policie

· Policie ČR

· ÚMOb - OSPOD

· DÚ – SVP Ostrava
· Krizové centrum pro děti a rodinu

· Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy

· o.s. Causy

· Linka důvěry

· Lékaři

· Renarkon

Hodnocení:

Každý rok bude vyhodnocen minimální preventivní program a zhodnocen výskyt sociálně patologických jevů.

V roce 2028 proběhne vyhodnocení ŠPS na roky 2024–2028. Bude analyzován výskyt řešených sociálně patologických jevů na škole.



30. 9.2024
Mgr.Michal Varmus, ŠMP[image: image7.png]



